
平⽇プログラム
10⽉より始まります

星とおひさま葉�⾥�の��は

「⽣まれてきて良かった  」
「この�に��えて良かった」

親も⼦も、お互いが⼼からそう思えるような⽇々を送ってほしい

それぞれの親⼦らしい、しあわせな育ちをお⼿伝いしたい

そう願いながら、親と⼦が⼀緒に学び合える場として⽇々活動しています

Program

⼀般社団法⼈ 星とおひさま葉⼭⾥⼭の学校

Mail：hoshi.ohisama.hayama@gmail .com
メールにてお気軽にお問い合わせください

祝⽇を除く毎週⽕・⽊曜⽇ 10時∼15時開校 🅿あり

＊各プログラムの⽇程はHPにてご確認ください

トライアル随時受付中です！

⽇程・料⾦など詳しくはHPをご覧下さい

＊各⼩中学校との連携あり（ご相談ください）

＊原則、親⼦⼀緒でのご利⽤をお願いしています

＊幼児から⼤⼈の⽅まで、年齢制限はありません

⼀緒に学ぶ
仲間

 募集中！

⽔や空気の流れから分かること

⽊の声、⾵の⾳、⾺の⼼から知ること

表現アートで⾃分を思いっきり表現しよう

歌や楽器あそびで⼼を⾃由に動かそう

呼吸を感じて⼼も⾝体もゆるめましょう

＊その他順次開講予定

＊毎週1回いずれかのプログラムを実施します

YOGA

MUSIC

ART

⾃然科学・応⽤科学

講師：相澤るつこ

講師：下⼭美奈⼦

講師：⼆ノ宮な奈

講師：⻑⾕川えみ

(定員になり次第募集は終了となります）

10⽉のテーマ「⾳ってなんだろう∼⾳を⾒てみよう♪∼」
11⽉のテーマ「⽔の不思議∼表⾯張⼒について∼」


